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INTRODUCTION 
 

Les rapports entre environnement et société sont complexes et 
multidimensionnels et représentent une préoccupation 
contemporaine importante. 

La   transformation   radicale   des   écosystèmes   par   l’action 
anthropique structure les crises environnementales locales. 

Les impacts humains de ces crises sont nombreux (déplacement 
de populations, réfugiés écologiques, crises sanitaires, crises 
alimentaires, conflits, guerres, précarité et appauvrissement, 
insécurité, etc.) 

Nous vivons aujourd’hui à l’ère de l’Anthropocène, pour décrire 
une nouvelle période géologique caractérisée par l’activité 
humaine sur la planète exerçant une force géologique majeure. 

 

La sociologie de l’environnement étudie les relations que les 
humains entretiennent avec « la nature » tout en questionnant 
les processus socioculturels qui la construise et la dénature. 
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OBJECTIFS DU COURS 
 

 
 
 

Ce cours se donne comme objectif d'initier à la démarche 
sociologique des  étudiants  non-sociologues en  travaillant  les 
problématiques d'environnement et de développement durable 
d'un  point  de  vue  spécifiquement  sociologique.  À  l'issue  du 
cours, l'étudiant doit être capable de repérer le type de 
problématisation utilisé dans l'analyse d'un sujet lié à 
l'environnement et de développement durable, d'une part, et d'y 
inclure une  perspective sociologique d'autre part.  Un  objectif 
secondaire est que les étudiants aient un aperçu des méthodes 
(y compris des techniques de recueil de données) utilisées en 
sociologie pour développer une perspective sociologique dans 
l'analyse d'un sujet lié à l'environnement et de développement 
durable. 
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Les étudiants devraient ainsi être à même de travailler en équipe 
pluridisciplinaire incluant des sciences humaines et sociales. De manière 
spécifique, il s’agira de : 

➢  Une   meilleure   compréhension   des   relations   complexes   entre 
environnement et société ; 

➢  Une  connaissance  théorique  et  empirique  des  principaux  enjeux 
environnementaux    et    des    manières    dont    la    sociologie    de 
l’environnement les appréhendent ; 

➢  Une réflexion critique sur les différentes approches adoptées (ou non) 
pour faire face aux problèmes écologiques et pour analyser leur impact 
sur les sociétés ; 

➢  Une connaissance des acteurs, des institutions et des mouvements 
impliqués  dans  la  protection  de  l’environnement  au  niveau  local, 
régional et international ; 

➢ Une connaissance des grands courants de pensée, des auteurs et des 
débats contemporains dans le domaine de la sociologie de 
l’environnement 
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Chapitre 1 
 

 
 
 
 
 

Connaissance de base sur la sociologie de 
l’environnement 
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I.  Les trois étapes de la sociologie de 

l'environnement 
 

 
 
 
 

La sociologie de l’environnement, ou l’étude des relations 

entre les milieux naturels et bâtis et la société humaine, a 

évolué en trois étapes principales depuis le début des 

années 1920. 
 

 
 
 

❑ La première étape, 
 

Elle va des années 1920 aux années 1960, a vu 

l’émergence de l’écologie urbaine et humaine, surtout à 

l’Université de Chicago, avec les travaux de Park, Mc 

Kenzie, Burgess etc. 
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❑ Deuxième étape, 
 

 
 

Il  s’agit  de  la  sociologie  environnementale  (par  opposition  à  la 
sociologie de l’environnement, terme qui s'applique aux trois étapes), 
qui a commencé à se développer au tournant des années 1970, à 
cause des problèmes environnementaux et de la nouvelle conscience 
environnementale qui sont alors apparus. 

 
 
 

Ces problèmes concernaient la pollution de l’air, de l’eau et des sols, 
l’utilisation massive des pesticides et des fertilisants chimiques, la crise 
de l’énergie, les centrales nucléaires, l’épuisement des ressources, les 
précipitations acides et les problèmes des déchets. 

 
 
 

Les mouvements et les partis verts, ainsi qui les agences 
gouvernementales consacrées à la protection de l’environnement, ont 
commencé à surgir et à croître durant cette période. 
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❑ Troisième étape 
 

 
 

La  troisième  phase  de  la  sociologie  de  l’environnement  a  commencé 
autour de 1987. 
Le cri d’alarme était lancé dès 1986, avec les déversements toxiques dans 
le Rhin à Bâle et l’accident nucléaire à Tchernobyl en Ukraine, et avec le 
rapport Brundtland de 1987 (CNUED, 1988), le protocole de Montréal de 
1988 pour protéger la couche d'ozone, et de nombreuses rencontres et 
conférences de 1988 jusqu’au Sommet de Rio en 1992. 
La  sociologie  de  l’environnement  a  commencé  à  s’organiser  au  niveau 
international à ce moment-là, vers la fin des années 1980. Parce qu’elle 
met l’accent sur les aspects globaux tant sur le plan économique que sur le 
plan écosystémique, parce qu’elle est une sociologie de l’écosphère, le 
terme écosociologie est choisi pour caractériser cette nouvelle phase de la 
sociologie de l’environnement. 
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II. Les grands défis écologiques actuels 
 
 
 
 

 

➢ L’accès à une eau saine et à l’assainissement inclusif ; 

➢ La pénurie d’eau potable et la pollution de l’eau ; 

➢ L’absence d’ouvrages de gestion des eaux de 
ruissellement ; 

➢ Des eaux usées déversées dans les ruelles en l’absence 
de réseaux adéquats ; 

➢ Des ordures ménagères jetées dans des dépotoirs 
anarchiques ; 

➢ Le dérèglement climatique ; 

➢ La destruction de la biodiversité ; 

➢ Les continents de plastique ; 
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➢ Le pillage des océans ; 

➢ Les pollutions de l'industrie des transports maritimes ; 

➢ L'extinction des espèces protégées ; 

➢ La disparition des abeilles ; 

➢ La déforestation ; 

➢ La raréfaction des terres arables ; 

➢ Les pesticides ; 

➢ La pollution de l’air ; 

➢ La démultiplication de nos déchets ; 

➢ La pollution des fleuves et des rivières, etc. 
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III.   L’environnement comme objet de 

recherche en sociologie 
 
 
 

1.  Axes de recherche 
 

Trois groupes thématiques sont distingués : 

❖ un premier ensemble relatif à la normalisation du domaine 

notamment au moyen d’un recours aux classiques et aux 

attitudes ; 

❖ un deuxième abordant l’inscription des objets de la sociologie 

de l’environnement dans la sociologie générale ; 

❖ un troisième groupe qui propose une réflexion plus 

approfondie et plus spécifique sur les liens entre phénomènes 

sociaux et phénomènes naturels, au cœur de la définition de 

l’environnement. 
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Axe 2: Normalisation du domaine 

❖ Le  regard  que  posent  les  travaux  analysés  sur  la 

sociologie classique rend compte du fait que cette 

sociologie  a  largement  écarté  la  nature  dans  son 

analyse et son interprétation de la réalité sociale. 

❖ Puisque    le    point    commun    des    divers    courants 

sociologiques serait de rejeter la problématique 

environnementale, ces auteurs proposent  un nouveau 

paradigme qui prend en compte l’insertion de l’homme, 

de la  société,  et  de  toute  la  réalité  sociale  dans  un 

monde biophysique. 
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Axe 3: Les attitudes 

❖ La deuxième thématique de cette catégorie rassemble 

les attitudes et les comportements relativement à 

l’environnement (Mormont et Mougenot, 1993 ; Maresca 

et Poquet, 1996). 

❖ Les enquêtes liées aux attitudes, valeurs et 

comportements des individus face à l’environnement 

sont un autre aspect important de la sociologie de 

l’environnement (Buttel, 1987 ; Deverre, 1998). 
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Axe 4: Se dégager des autres champs sociologiques 

❖ Un aspect de cette inscription de la sociologie est l’imposition 
de la   sociologie   de   l’environnement   parmi   les   autres 
domaines proches. 

❖ Influence des ruralistes: se concentrer sur les liens établis 
avec la sociologie rurale, car c’est elle qui semble avoir le 
plus influencé la sociologie de l’environnement, notamment 
en balisant  le  terrain  d’analyse  sociologique  d’objets  non 
sociaux avec une sociologie des ressources naturelles 
influente aux États-Unis. 

❖ Les travaux analysés par Boudes décrivent la sociologie de 
l’environnement à partir des trois objets suivant notamment 
les mobilisations collectives, les politiques publiques et les 
nouvelles formes de participation collective. 
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Chapitres 2 : Quelques outils 
théoriques et conceptuels de la 
sociologie de l’environnement 
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I. Quelques outils théoriques et conceptuels de 

la sociologie de l’environnement 
 

➢ L’écosociologie, l’écologisation 

➢ Les nouveaux mouvements sociaux 

➢ L’écologie humaine 

➢ Le socioconstructivisme 

➢ La justice environnementale 

➢ La modernisation écologique 
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II. Etude de cas : L’assainissement 

comme objet de la sociologie de 

l’environnement 
 

❖ L’assainissement, des composantes multiples : eaux 

pluviales, eaux usées, excreta et déchets solides 

❖ Enjeux de l’assainissement urbain 

❖ Assainissement et santé publique 

❖ Assainissement et développement urbain 

❖ Assainissement et économie locale 

❖ Assainissement et politique 

❖ Assainissement genre et inclusion sociale 

❖ Assainissement et culture 


